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Domingo de Corpus Christi

Entre los muchos dias gloriosos de nuestra fe ca-
tolica, iCorpus Christi es posiblemente uno de los mas
ricos! Esto se debe a lo que estamos celebrando, es de-
cir, el Cuerpo y la Sangre de Jesucristo. La Eucaristia es
“fuente y cumbre de la vida cristiana” (CCC 1324).

Santa Juliana de Lieja era una monja que tenia
una profunda devociéon al Santisimo Sacramento. Des-
pués de que Jesus le dio una mision a través de visiones,
se propuso hacer que la iglesia reconociera una fiesta
especial para el Cuerpo y la Sangre de Cristo. Al mis-
mo tiempo, el Padre Peter de Praga estaba luchando
con el debate en ese momento sobre cuan real era la
Presencia Real. Sus dudas se apagaron cuando estaba
celebrando la Misa y la sangre comenzé a brotar de la
hostia consagrada. El padre Peter le llevé este milagro al
obispo, quien también conocia las visiones de santa Ju-
liana. Ese mismo obispo pronto se convirtid en el Papa
Urbano IV, quien proclamod la fiesta del Corpus Christi a
toda la Iglesia. Celebramos el Corpus Christi el segundo
domingo después de Pentecostés, que es el 6 de junio
de este afio.

El elemento central de la fiesta es el llamado a
los catélicos a expresar el amor por la Eucaristia al mun-
do, a “proclamar desde los techos de las casas” (Mt
10:27) lo que los apdstoles llegaron a saber en la Ultima
Cena. Por eso la procesion eucaristica es el sello dis-
tintivo de la celebracién de la fiesta del Corpus Christi.
Santa Maria del Valle llevara a cabo nuestra procesion
a las 12:15 (inmediatamente después de la misa en
espanol) el 6 de junio. | Traiga a la familia y participe! Es
una experiencia asombrosa.

Un viaje familiar a la Adoracién Eucaristica es
otra forma de proclamar la fe en la Presencia Real. In-
cluso si no puede dedicar una hora entera, pasar unos
minutos frente al Santisimo Sacramento y hablar de
como JesUs realmente esta alli puede causar una gran
impresion en los nifios pequefios.

Finalmente, aun puede celebrar esta hermosa
fiesta partiendo el pan con su familia. En la comida fa-
miliar, reparta el pan alrededor de la mesa y, a medida
que cada miembro de la familia toma un trozo, pidales
gue cuenten lo que recuerdan de su primera Comunion
y lo que la Eucaristia significa ahora para ellos.

Devocion Mensual:
Sagrado Corazon de Jesus

En la Edad Media, muchos catdlicos comenzaron
a observar devociones especiales en torno a un temaen
particular cada mes. Hoy en dia, muchas familias estan
reviviendo esta practica como parte de la forma en que
observan el calendario liturgico en casa. Al practicar de-
vociones mensuales, los valores fundamentales de la fe
cobrardn mas vida dentro de su familia. La belleza de las
devociones mensuales es que no hay una forma fija de
celebrar. Asi que sea creativo, hagalo divertido y adapte
su celebracion a su propia familia.

El mes de junio estd dedicado al Sagrado Cora-
z6n de Jesus. La Iglesia celebra la Solemnidad del Sagra-
do Corazén de Jesus el viernes 11 de junio de 2021. De
todas las devociones, la devocion al Sagrado Corazon
fue, y sigue siendo, una de las mas extendidas y popula-
res en la Iglesia.

Esta fiesta usa el corazdon como simbolo del
amor con énfasis en el amor y la misericordia de Dios.
De hecho, ese amor y esa misericordia son tan inten-
sos que el simbolo del sagrado corazdn es un corazén
humano rodeado de una corona de espinas, coronado
con una cruzy llamas que irradian: asi nos ama Cristo. El
Corazdn de Cristo resume el misterio pascual: la muerte
y resurreccion de Jesus que fueron impulsadas por el
amor divino. Aqui hay algunas formas de celebrar esta
fiesta:

* Haga tarjetas de San Valentin de Jesus para cada
nifio, con un mensaje que se haga eco del tema del
amor infinito de Cristo.

e Consagra a tu familia al Sagrado Corazén de Jesus.

e Celebre con golosinas inspiradas en el corazén.
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3- San Charles Lwanga y Compaiieros

San Carlos fue uno de los 22 africanos negros
que fueron martirizados por su fe en Uganda en 1886.
Son un recordatorio de que la persecucion de los cris-
tianos continta en los tiempos modernos. Uselo hoy
para orar por la fe donde estd en peligro, y por los
cristianos que deben sufrir debido a su fe.
13- San Antonio de Padua

San Antonio es venerado en todo el mundo
como el Santo Patrdon de los articulos perdidos, y se
le atribuyen muchos milagros relacionados con per-
sonas perdidas, cosas perdidas e incluso bienes es-
pirituales perdidos. Tan simple y rotunda fue su en-
sefianza de la fe catdlica, que incluso los analfabetos
pudieron entender sus mensajes. Es por eso que fue
declarado Doctor de la Iglesia en 1946. Una vez, cuan-
do San Antonio de Padua intentd predicar el verdade-
ro Evangelio de la Iglesia Catdlica a los herejes que no
lo escuchaban, salié y predicd su mensaje al pescado.
Cuando los criticos vieron que los peces comenzaban
a juntarse, se dieron cuenta de que también debian
escuchar lo que Anthony tenia que decir.
21- San Aloysius Gonzaga

San Aloysius es el patron de la juventud cato-
lica. Las primeras palabras que pronuncié San Aloy-
sius fueron los Santos Nombres de Jesus y Maria. A la
edad de nueve afos, Aloysius se habia decidido por
una vida religiosa y pasaba su tiempo en oracion y
leyendo la vida de los santos. Cuando tenia 18 afios,
se uniod a los jesuitas y sirvid en un hospital durante
la plaga de 1587 en Milan y murid a la edad de 23.
Las ultimas palabras que pronuncié fueron el Santo
Nombre de JesuUs.
24- Natividad de San Juan Bautista

Juan el Bautista, el profeta y precursor de Je-
sus, figura de manera prominente en los cuatro evan-
gelios, pero el relato de su nacimiento se da solo en el
evangelio segun Lucas. Su nacimiento se celebra seis
meses antes del dia de Navidad, ya que, segln Lucas,
Isabel quedd embarazada seis meses antes de que el
angel Gabriel se le apareciera a Maria. John vivia en
el desierto. Estaba vestido de pelo de camello, con un
cinturdén de cuero, y comia langostas y miel silvestre.
Predico el arrepentimiento y llamd a la gente a prepa-
rarse para la venida del Reino y del Mesias, bautizan-
do a sus seguidores para significar su arrepentimiento
y nueva vida. El mismo Jesus fue bautizado por Juan
en el rio Jordan.

29- Santos Pedro y Pablo, Los Apdstoles

Celebramos a dos grandes santos hoy, los san-
tos Pedro y Pablo. San Pedro es a menudo considera-
do el apdstol de los judios y san Pablo de los gentiles.
San Pedro también fue el primer Papa, ya que Jesus le
entrega las “llaves” del reino en la Biblia.(Mt 16: 18-
19.)

Receta: Bocadillos de Langosta

Celebre la Fiesta de la Natividad de San Juan
Bautista el 24 de junio preparando esta sencilla
golosina de langosta.

https://cleanfoodcrush.com/veggie-bug-snac-
ks-clean-food-recipes/

Oraciodn al
Sagrado Corazdn de Jesus

Oh santisimo corazon de Jesus, fuente de toda
bendicion, te adoro, te amo, y con vivo dolor por mis
pecados te ofrezco este pobre corazén mio. Hazme
humilde, paciente, puro y totalmente obediente a tu
voluntad. Concede, buen Jesus, que pueda vivir en

ti y para ti. Protégeme en medio del peligro. Con-
suélame en mis aflicciones. Dame salud corporal,
ayuda en mis necesidades temporales, tu bendicidon
en todo lo que hago vy la gracia de una muerte santa.
Amén




